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План  
проведения мероприятий по предупреждению возникновения и распространения  

групповых инфекционных заболеваний в ДОУ 

 

№ Наименование мероприятия Периодичность 

контроля 

Кто проводит Ответственный 

1 Вакцинация.  В соответствии 

с графиком 

Врач – педиатр, 

медсестра 

 

медсестра 

2 Тщательный утренний осмотр 

детей – ведение утреннего 

фильтра. 

 

Ежедневно Медсестра, 

воспитатели 

медсестра 

3 Своевременная изоляция 

заболевших детей.  

 

В течение дня медсестра, 

воспитатели 

медсестра 

4 Обеспеченность детского сада 

моющими и 

дезинфицирующими 

средствами, правильность их 

приготовления. 

 

Ежедневно  Зав. по АХЧ Заведующая, 

зав. по АХЧ 

5 Организация санитарно-

дезинфекционного режима: 

- влажная уборка помещений с 

использованием дез. средств 2 

раза в день; 

- проветривание помещений по 

графику; 

- соблюдение температурного 

режима в помещениях 

 

Ежедневно  Воспитатели, 

помощники 

воспитатели 

медсестра  

6 Контроль за пищеблоком и 

питанием детей. 

Ежедневно медсестра, 

зав. по АХЧ 

Заведующая, 

медсестра, 

зав. по АХЧ 

 

7 Закаливающие мероприятия: 

- прогулки на свежем воздухе; 

- физическое воспитание; 

- подвижные игры; 

- воздушные ванны в сочетании 

с гимнастикой. 

 

Ежедневно  Воспитатели, 

Инструктор по 

физкультуре 

   медсестра, 

инструктор по 

физкультуре, 

воспитатели 

8 Неспецифическая 

профилактика: 

- витаминизация готовых 

третьих блюд. 

 

Ежедневно  Повар медсестра 



9 Проведение санитарно-

просветительской работы с 

родителями и сотрудниками: 

- выступление на родительских 

собраниях; 

- индивидуальные беседы; 

- печатная информация в 

уголках здоровья; 

- размещение информации на 

сайте детского сада; 

 

Систематически  медсестра 

воспитатели 

медсестра 

10 Ограничение массовых 

мероприятий в период 

эпидемического подъѐма. 

В период 

эпидемического 

подъѐма 

заболеваемости 

 

 

Воспитатели  

Заведующая, 

медсестра 

11 Работа с воспитанниками: 

- соблюдение личной гигиены; 

- тематические мероприятия; 

- индивидуальная работа; 

- закаливающие и 

оздоровительные процедуры; 

- сюжетно-ролевые игры, 

проблемные ситуации. 

Систематически  Воспитатели 

медсестра 

Зам. зав. по УВР 

медсестра 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


